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5.

Untersuchungen iiber die Wirkungsweise der lauwarmen
Siisswasserbider und verschicdener anderer Bider.

Von Dr. Garl Heyman, pract. Arzt in Wiesbaden.

Die beruhigende Wirkung lauwarmer Sisswasserbider ist eine Erfabrungs-
thatsache, um deren wissenschaftliche Erklirung wan sich bis jetzt wenig za be-
mithen schien. Da uns schen bel oberflichlicher Betrachtung die peripherischen
Endigungen der sensiblen Nerven als die wahrscheiulichen Vermittler der Beruhigung
durch laue Bider entgegentreten, so handelt es sich in erster Linie darum, durch
Versuche festzustellen, von welcher Qualitiit eine Flissigkeit sein muss, um die
Hautnerven in den Zustand der Beruhigung oder Erregung zu versetzen. Zu diesem
Zwecke habe ich gemeinschaftlich mit Dr. Krebs in Wieshaden eine Reihe von
Untersuchungen nach der Methode Scoutettens angestellt, und in einer bei
Limbarth in Wieshaden uater dem Titel: ,Physikalisch-medicinische Untersuchungen
{iber die Wirkungsweise der Mineralwisser® nichstens erscheinenden Broschiire
veroffentlicht.. Zur Lisung vorliegender Aufgabe theile ich daraus in. aller Kirze
nachfolgende Thatsachen' mit, indem ich hinsichtlich der genaueren Details auf ge-
pannte Broschiire verweise. .

Um einen moglichen Irrthum zu vermeiden, muss von vornherein bemerkt
werden, dass der ven uns beim Baden gemessene Strom nicht der Nervenstrom
ist, sondern derjenige, welcher bei dem Contacte des Badewassers mit dem mensch-
lichen Kérper entsteht, wobei der Korper lediglich als Leiter functionirt. Dieser
Strom ist aber der Erreger der Nervensirome, welch’ letztere selbst auf ihrem Wege
nach den Centraltheilen in directer Weise schwer zu messen sein diirften.

Zu den betreffenden Versuchen ist erstlich eine aus Zink gefertigte Badewanne
-erforderlich, welche entweder anf mit Kautchouc unterlegten Korkstiicken, oder auf
Glasfissen steht. Ausserdem bedarf man zweier Platinplatten von der Grosse einer
halben Handfiche, welche an Platindrébten befestigt sind. Letztere sind an langen
mit Kautchone iGberzogenen Kupferdrihten angeldthet. Diese werden an einen sehr
empfindlichen, selbstverstindlich mit einer astatischen Nadel versehenen Multiplicator
von mindestens 2000 Windungen angescbraubt, Der Multiplicator befindet sich auf
einem sehr fesistehenden, genau horizontalen Tische und in einem anderen Zimmer
als die Badewanne, weil sonst durch die aus der Wanne entweichendem Dimpfe
an der Ldthstelle ein electrischer Strom entstehen oder auch der Multipficator bei
lingerem Gebrauche sich stellenweise oxydiren konnte. Wir fihrten deshalb die
an den Multiplicator geschraubten Kupferdrihte durch einen in der Wand ange-
brachten Glasaufzug in das die Badewanne enthaltende Nebenzimmer. Ausserdem
darf man es nicht versiumen, die zusammengelotheie Verbindungsstelle der Kupfer-
und Platindrahte sorgfiltig mit Siegellack zu iiberziehen, um das Entstehen eines
Stromes an dieser Stelle bei etwaiger Befeuchtung zu verhindern. Vor jedem neuen
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Versuche miissen, hauptsichlich zur Hintanhaltung der Polarisationseffecte, die Pla-
tinplatten mit destillirtem Wasser ahgespiilt, abgerieben, und auf einer Gaslampe
ausgegliiht werden. Die eine Platipplatte wird nun in das Badewasser getaucht,
ohne: dass die Lothstelle das Wasser beriihrt, und die andere Platinplatte von dem
in dem Wasser sitzenden Versuchsindividuum in den mdglichst - gereinigten Mund
genommen und durch die Zunge an den harten Gaumen gedriickt. In verschie-
denen Versuchen wurde auch die eine Platinplatte, jedoch ohne stiirkeren Druck,
zwischen beide trockne Hinde gefasst, oder man stiess statt ihrer eine an einem
Platindrahte befestigte Platinnadel in die unter der Schulterbaut liegenden Gewebe.

Versuch 1. Die Badewanne wurde mit Brunnenwasser von 30° C. gefillt, die
eine Platinplatte wurde in das Badewasser, die andere in den Muand der Versuchs-
person gesteckt:

Brunnenwasser positiv (d. h. es bildet den positiven Pol}; Ausschlag
bei den verschiedenen Versuchen von 13 =18"
Die eine Platinplatte wurde durch eine in das Schultergewebe eingefiibrte Nadel ersetzt:
Brunnenwasser positiv; Ausschlag 10"
Wurde die eine Platinplatte zwischen den Hiinden gehalten, wibrend die andere in
das Wasser tauchte, so gab es einen kaum merklichen Ausschlag; der grisste
der verzeichneten Ausschldge betrug in diesem Falle 5°

Versuch 2. Einem Brunnenwasserbade von 30° C. wurden 30 Kilogrammes
kiinstliches kohlensaures Wasser, welches mit 1) Volumen Kohlensiure imprignirt
war, zugesetzt; sobald die eine Platinplatte in den Mund, die andere in das Wasser
eingefihrt war, ergab sich:

Kohlensaures Wasser positiv; Ausschlag 36°% (Der Ausschlag ist
ein so schwacher, weil der Kohlensduregehalt relativ gering.)
Bei Einbohrung der Nadel:
Kohlensaures Wasser positiv; Ausschlag 12°
Wurde die Platinplatte zwischen den Hinden .gehalten:
Kohlensaures Wasser positiv; Ausschlag 6°

Versuch 3. Einem Brunnenwasserbade wurde eine sehr concentrirte Lésung
von Schwefelwasserstoff in 4 Litre Wasser zugesetzt; wurde die eine Platinplatte
in den Mund genommen, so ergab sich:

Schwefelwasser negativ; Ausschlag rundum.

Versuch 4. Es wurde hiesiges, nach dem Versuchszimmer transportirtes Koch-
brunnenwasser von 34° C. in die Badewanne gegossen: ‘
Kochbronnenwasser positiv; Ausschlag 72"
Wurde die eine Platte zwischen den Hinden gebalten:
Kochbrunnenwasser positiv; Ausschlag 8°
Wurde statt der Platte die Nadel angewandt:
Kochbrunnenwasser positiv; Ausschlag 18°

Versuch 5. In ein Brunnenwasserbad wurden 100 Grammes Terpentingl ge-
gossen; beim Einfihren der Platte in den Mund ergab sich:
Terpentindl positiv; Ausschlag fast rundum,
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Versuch 6. Einem Brunnenwasserbade wurde ein Kamilleninfus  (} Kilogr.

Kamillen mit 5 Litres Wasser infundirt) zugesetzt, Platinplatie in den Mund.
Kamillenbad negativ; Ausschlag 63.

Versuch 7. Wurde in ein Brunnenwasserbad, stets von circa 30°C., éine
Abkochung von % Kilogr. Kleie in circa 5 Litres Wasser gegossen, und die Platin-
platte in den Mund gebracht, so ergab sich:

Kleienbad positiv; Ausschlag 7"

Diese Versuche stimmen mit den von uns massenhaft angestellten Experimenten
iberein, in welchen wir den electrischen Strom priiften, welcher durch Berihroug
verschiedener Wisser entsteht. Zu diesem Zdecke priiften wir zuerst destillirtes
Wasser in Beriihrung mit destillitem Wasser von verschiedener Temperatur und
mit verschiedenen Zusiitzen, und zweitens destillirtes Wasser in Beriihrung mit
Brunnen- und Mineralwasser. :

. Hierbei gebraucht man anstatt der Badewanne ein cylindrisches Glas von etwa
1 Liter Gehalt, und mehrere absolut reine Thonzellen. Um nun z. B, den electri-
schen Strom zu untersuchen, welcher sich bei der Beriihrung von destillirtem Wasser
mit einem Mineralwasser entwickelt, fiillt man das Glas zur Hilfte mit dem Mine-
ralwasser, und die Thonzelle fast ganz mit destillirtem Wasser, und stellt hierauf
die gefiilite Thonzelle in das Glas. Taucht man nun die Platinplatten, welche
durch die Platin- und Kupferdrihte mit dem Multiplicator verbunden sind, die eine
in das Mineral-, die andere in das destillirte Wasser, so schligt sofort die Nadel
des Multiplicators aus.

Aus den in der Broschiire genauer mitgetheilten Versuchen fiihren wir fol-
gende an:

1. Destillirtes Wasser in Verbindung mit destillirtem Wasser von der nehm-
lichen Temperatur gibt keinen Ausschlag.

2. Sind die destillirten Wisser von verschiedener Temperatur, so erbdlt man
einen schwachen Ausschlag, wobei das heissere Wasser als der positive Pol erscheint.

3. Mit Sauerstoff oder Ozon geschwiingertes destillirtes Wasser gibt destillirtem
Wasger von der gleichen Temperatur gegeniiber schon einen Ausschlag von 20—22°

4. Leitet man in das eine Gefiss reine Koblensdure, so erhidlt man schon
nach kurzer Einleitung einen Ausschlag von 80", nach lingerem Einleiten schligt
die Nadel rundum. Das kohlensiurehaltige Wasser bildet stets den positiven Pol.

5. Das mit der geringsten Menge einer Siure versetzte destillirte Wasser gibt
im Contacte mit destillirtem Wasser von dér nebmlichen Temperatur einen sehr
starken Ausschlag, und zeigt sich stets positiv gegen das reine destillirte Wasser.
Darch Zusatz von Kalilauge oder Ammoniakldsung wird die umgekehrte Strom-
richtung hervorgerufen. .

6. Lost man Salze in nicht zu grosser Quantitit in destillirtem Wasser
(1 Grm. auf 1 Liter), so gibt diese Losung destillirtem Wasser gegeniiber sehr
geringe, meist negative Ausschlige, welche nicht iiber 20° gehen.

7. Die Einleitung von Schwefelwasserstoff in das eine Gefiss bewirkt sehr
starke, und zwar negative Ausschlige zu Gunsten des Schwefelwassers.

8. Schwacher Zusatz von Fichtennadelextract (eine kleine Messerspitze auf
4 Liter dest. Wasser) bewirkt bei gleicher Temperatur einen Ausschlag von 30°.
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9. Eine Kleienabkochung bewirkt einen Ausschlag von 8==10°.

10.  Kamillenthee bewirkt einen Ausschlag von 80°.

11. Bronnenwasser gibt im Contacte mit destillitem Wasser, selbstverstind-
lich immer bei gleicher Temperatur einen Ausschlag von 30°.

12. In einer Reihe anderer Versuche wurden transportirte Mineralwisser,
und auch einige Mineralwisser direct an der Quelle im Contacte mit destillirtem
Wasser bei verschiedenen Temperaturen untersucht. Fiihren wir z. B. Karlsbader
Sprudel an.

Karlsbader S 1 illi
(immer der posi‘:ir\llledePol) Deswt;lshsl::s Ausschlag
25" C. 25° C, 110
70 - 25 - 105
25 - 60 - 117
66 - 66 - 132

Aus diesen und anderen in der Broschiire mitgetheilten Versuchen ergeben
sich folgende Schliisse: .

1. Simmtliche Wisser zeigten sich mit Ausnahme des Schwefelwassers and
des Kamilleninfuses in Beriihrung mit destillitem Wasser und bei gewdhnlicher
Temperatur positiv. Sie bilden dagegen den negativen Pol, sobald sie andauernd
gekocht und verstopft erkalten gelassen werden. Es sind nehmlich in diesem Falle
die Gase ausgetrieben, und es wirken nur noch die Salze.

2. Wird das destillirte Wasser allein erwiirmt, das Mineralwasser aber nicht,
50 vergrossert sich der Ausschlag. Wird das Mineralwasser erwirmt und das de-
stillirte Wasser nicht, so wird der Ausschlag anfangs vergrissert, sodann aber bei
dem Steigen der Temperatur ber 35°¢C. verringert. Erwirmt man beide, so er-
balt man die stirksten Ausschlige. Dies erklart sich dadurch, dass Erbitzen die
Leitungsfihigkeit erhoht, aber bei zu langer Fortsetzung durch Austreibung der
Gase eine immer grissere Abschwichung des electrischen Stromes bewirkt.

3. In erster Linie wird der electrische Strom beeinflusst durch die Gase, in
gweiter durch die. Temperatur und erst in dritter Linie durch die Salze. Die
Mineralwéisser enthalten. Gase und feste Kérper in Losung. Die Gase sind abge-
sehen vom' Schwefelwasserstoff: Kohlensiure, Sauerstoff und Stickstoff, die festen
Korper fast ausnahmslos neutral oder basisch reagirende Salze. Da nun- destillirtes
Wasser, welches neutrale oder basisch reagirende Salze gelost enthilt, in Beriibrang
mit reinem destillirtem Wasser sich als negativ erweist, die Mineralwisser aber mit
Ausnahme der Schwefelwdisser positiv sind, so miissen offenbar die Gase den Aus-
schlag bedingen. Der starke negative Ausschlag des Schwefelwassers riihrt eben-
falls von seinem Schwefelwasserstoffgehalte her, wobei er allerdings moch von den
Salzen unterstiitzt wird.

4. Hinsichtlich der Stiirke des electrischen Stromes besteht bei guter Ver-
stopfung zwischen den kiinstlichen und transportirten Wassern einerseits, und den
natiirlichen andererseits kein besonderer Unterschied. Wenn auch die natiirlichen
Wisser die Gase in gebundenerem Zustande enthalten, so-besitzen dafiir die kinst-
lichen Wisser die Gase in einer grésseren, respect. beliebigen Quantitit.

Aus diesen Versuchen so wie aus der Erfahrung geht hervor, dass ein ge-
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wohnliches lauwarmes Bad eine geringere Erregung der Nerven hervorraft, als ein
sogenanntes Mineralbad oder ein aromatisches Bad. - Einige indifferente Quellen
von geringem Gasgehalt, ferner das Kleienbad, und selbstverstindlich das destillirte
Wasser nehmen in genannter Hinsicht eine noch giinstigere Stellung ein, als das
gewohnliche lanwarme Wasser, Immerhin erregt aber auch das Brunnenwasser im
Contacte mit der meanschlichen Haut einen nicht ganz unbetrichtlichen electrischen
Strom, der nach unseren physiologischen Begriffen eher zur Erregung als zar Be-
ruhigung geeignet ist. Wie kommt also letztere za Stande? Sie wird bewirkt
durch eine Quellung der peripherischen Nervenendigungen, wo-
durch bekanntlich die Erregungderletzteren bis zum velistdndigen
Erléschen herabgedrickt werden kann.

Aus der grossen Reibe hierher gehoriger Untersuchungen von Kolliker,
Eckhard, Harless, Kiihne, Funke etc. fihren wir nur folgende an:

Taucht man einen Nerven in eine concentrirte Kochsalzigsung, so beginut der
von ihm versorgte Muskel zu zucken, indem die anfangs fibrilliren Zuckungen sich
allmdhlich bis zum Tetanus steigern, Die concentrirte Salzidsung entziebt aof dem
Wege der Endosmose rasch dem Nerven einen Theil seines Wassers, wodurch der-
selbe in den Erregungszustand versetzt wird, Harless in: ,die Muskelkrimpfe
bei der Vertrocknung® ist der Ansicht, dass die bei der Vertrocknung hervorgerufene
Erregang der Nerven durch Erméglichung einer grosseren Beweglichkeit der Nerven-
moleciile erreicht wird. Ist letztere durch den beginnenden Wasserverlust vorhan-
den, so ist jede Bewegung, z. B. ein ferneres, raschés Entweichen des Wassers aus
dem Nerven oder ein Lufizog hinreichend, die Muskelzuckungen zu etabliren. Diese
Erklirang ist sebr befriedigend, wenn auch ein vollstindiger Beweis dafiir nicht
beigebracht werden kann, da schon Mancher die Nervenmoleciile in ihren verschie-
denen Positionen gemalt, aber noch Niemand sie gesehen hat.

Das Gegentheil wird durch eine langsame Wasseraufpahme bewirkt, wo-
durch je nach dem Grade der Imbibition eine Verminderung der Erregnng bis zur
vollstindigen Vernichtung der FErregbarkeit hervorgerufen werden kann. Durch darauf
folgende Verdunstung oder anderweitige Wasserentziehung kann die verloren gegan-
gene Erregbarkeit wieder hergestellt und der Nerv entnarcotisirt werden. Es wird
unbedenklich gein, diese bei den motorischen Nerven gewonnenen Thatsachen auf
die sensiblen zu iibertragen, da alle Nervenrdhren Reizen gegeniiber das nehmliche
Verhalten zeigen. Man Lkann also unbedenklich annehmen, dass die Hautnerven im
Zustande der Quellung an Reizbarkeit einbiissen, wihrend sie im Zustande abnor-
mer Trockenheit an Reizbarkeit gewinnen. )

Es handelt sich nun vorerst um die Frage: ist ein Bad im Stande, die Nerven
in den Zustand der Quellung zu versetzen? Man kann dies unbedingt bejahen,
gleichgiiltig ob man eine Rescrption von Badebestandtheilen durch die Haut an-
nimmt, oder micht. Nimmt man eine Resorption oder auch nur eine Imbibition
des Wassers von Seiten der Epidermis an, so ist es sehr gut denkbar, dass die
Krause'schen Endkolben der semsiblen Nerven, sowie die Meissner'schen Tastkorper-
chen, weiche dicht unter der Epidermis in den Papillen endigen, auf endosmoti-
schem Wege Wasser aufnehmen, da der Nerv sebr gern sich mit Wasser imprignirt,
und die bldschenartigen. Endigungen der. sensiblen Nerven zur Quellung. und
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Schrumpfong je nach dem umgebenden Medinm geeignet erscheinen. Verwirft man
jede Hautresorption, so miissen dennoch die in der Hant verlaufenden Nervenenden
im- Janen Bade wasserreicher werden, weil erstlich im Wasser nach physikalischen
Gesetzen jede Perspiratio insepsibilis aufhdren muss, und weil zweitens in einem
weniger als blutwarmen Bade eime Schweisssecretion nicht stattfindet. Hierdurch
kommen selbstverstiindlich die Nervenendigungen in feuchtere Umgebung, weil alle
wihrend des Bades in das Hautgewebe gesetzten Transsudationen unter der Epi-
dermis zurickgehalten werden. Um keine Missverstiindnisse hervorzurufen, bemerke
ich, dass freilich Koblensiure und Stickstoff von der Haut an das Badewasser ab-
gegeben werden, da diese Gase im Wasser leicht I6slich sind.

Eine noch bervhigendere Wirkung als Brunnenwasser entfalten Kleienbider,
und diejenigen Wildbader, welche sich durch geringen Gasgehalt dem destillirten
Wasser nihern. Erfahrungsgemiss iben dagegen die stirkeren Mineralbider simmt=
lich eine erregende Wirkung aus, obgleich auch bei ihnen eine grossere Durch-
feuchtung” der. peripherischen Nerven stattfinden muss.

Es diirfte hieraus hervorgehen, dass alle diejenigen Wisser, bei wel-
chen der sich im Contacte mit dem menschlichen Korper bildende
electrische Strom die Quellung Giberwiegt, errege'nd wirken, wiih-
rend diejenigen Wisser, bei welchen die Quellung den schwachen
Strom iiberwiegt, eine beruhigende Wirkung entfalten.

Sowohl das gewéhnliche Leben, wie viele pathologische Thatsachen liefern des
Beweis, wie sebr die Hauiendigungen der sensiblen Nerven, ihre Trockenheit oder
Quellang, ibre thermische oder mechanische Reizung auf die Centraltheile influiren,
So wird vnser Gemeingefiihl zum' gréssten Theile von dem Zustande der peripheren
Nervenenden, freilich nicht blos derjenigen der Haut hedingt. Die physiologische
Erklarung dieser Thatsachen basirt sich anf das Pfliger’sche Gesetz, durch wel-
ches fiir die motorischen Nerven ein lawinenartiges Anschwellen der Erregung auf
ihrem Wege zum Muskel nachgewiesen ist. In umgekehrter Weise diirfte sich ans
diesem sicher constatirten Gesetze schliessen lassen, dass eine jede Reizung der
Hautnervenendigungen sich in lawinenartigem Wachsthum bis zum Hirne fortpﬂanzt,'
wihrend eine durch Quellung hervorgerufene Sistirung der Molecnlarbewegungen der
betreffenden Nervenendigungen den Anstoss zu elaer allgememen Bemhvgung des
Nervensysiems geben kann,

Von starkem Jucken geplagie Psoriasiskranke sah ich die verhaltnissmissig
grosste Erleichterang im prolongirten lauen Bade finden. Die Quellung der Ner-
venendigungen macht dieselben gegen den das Jucken bewirkenden Reiz unempfind-
licher. — Auch ist die Hautsensibilitit nach einem lange gebrauchten lauen Bade
herabgesetat. Ebenso ist gegen das Miidigkeitsgefiihl nach langen Mirschen ete.
das laue Bad ein anerkanntes, schon in den- ditesten Zeiten gewiirdigtes Mittel,
und diirfte hier die nebmliche Erklirang am Platze sein. ’

Der berubigende Einfluss prolongirter lauer Bider bel Krampfformen, z. B.
Krampfwehen, bei aus verschiedenen Ursachen hervorgehender Schlaflosigkeit, erklirt
sich am leichtesten, wenn man eine Beruhigung oder schwache Narcotisirang durch
Quellung der peripherischen Nervenenden annimmt.

Die durch laue Bider bei acuten Krankheiten bewirkte Beruhigung, z. B. bei
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Typhus. diirfte kaum auf einer Herabsetzung der Bluttemperatur bernhen, da es
nicht abzusehen ist, wie die Haut in einem lauen Bade, also in einem wiirmeren
Medium ohne Moglichkeit der Verdunstung, mehr Wirme abgeben soll, als bei
leichter Bedeckung in einer durchschnittlich um 12—14 Grade kiibleren Luft. Es
ist deshalb die in solchen Fillen auftretende, oft eclatante Beruhigung ebenfalls in
genannter Weise zu erkliren. . Moglicherweise konnte jedoch vielleicht spéter in
Folge der Berahigung der Centraltheile auch eine Herabsetzang der Bluttemperatur
durch verminderte Warmeproduction erfolgen,

Das Unbehaglichkeitsgefihl bei trockener Haut, das meiner Erfahrung zufolge
hiufige Zusammenfallen hysterischer Paroxysmen mit trockaen Ost- und Nordwinden
diirften ebenfalls auf der friher erwshonten Erklirung beruben.

" Die Vermehrung des Hustenreizes in trockaer, nnd die Verminderung desselben
in feuchter Luft erklirt sich aus der hierdurch vermehrten oder verminderten Feuch-
tigkeit der Schleimhautnerven der Respirationsorgane.

Selbst die Wadenkrimpfe bei Cholera, die epileptischen Krdmpfe nach Blat-
entzichungen, die Erscheinungen beim Sonrenstiche ete. diirften mit dem Feuchtig-
keitsgrade der entsprechenden Nervenpartien in einigem Zusammenhange stehen,
wenn auch hier freilich noch andere Momente concurriren.

Endlich erkliren sich auch hieraus die Erscheinungen des Durstes, und der
durch letzteren bedingten Erregungserscheinungen der Nerven. Der Durst manifestirt
sich durch Erregungserscheinungen der Gaumen- und Magennerven, sobald das durch
Wasserabgabe eingedickte Blut wegen mangelnder Wasserzufuhr ausser Stande ist,
die Gewebe mit den gewohnten Transsudationen zu versehen.

Der Sitz des Durstes ist hauptsichlich deshalb in den Gaumennerven, weil
daselbst wegen starker Reibung der eingeathmeten Luftsiule eine relativ bedeutende
Verdunstung stattfindet. Die durch die Trockenheit der Gaumennerven hervorge-
rufene Erregung lernt nun allmahlich der Geist durch Uebung als Durstgefiihl
deuten. Ferner wird der Durst durch eine rasche Fillang des Magens eher ge-
stillt, als eine Durchfenchtung der Gewebe mitteist des Kreislaufs stattfinden kann,
Der Grund, weshalb die Magennerven neben den Gaumennerven den Durst signali-
siren, beraht wohl darauf, dass sie, an einen grisseren Feuchtigkeitsgrad gewdhnt,
bei langer Leere des Magens unter den ibrigen Nerven die grosste Differenz zwi-
schen der friiheren Feuchtigkeit und jetzigen Trockenheit zeigen.

Achnlich verhdlt es sich mit den thermischen Reizen der Nerven. Sobald sich
die Temperatur {iber oder unter mittleren Grenzen bewegt, iibt sie einen bestim-
menden Einfluss auf die Erregbarkeit der Nerven. Die hierauf beziiglichen, durch
Schelske, Harless und Andere meist an Froschoerven gewonnenen Thatsachen
erkliren die Reizwirkungen abnormer Wirme- oder Kiltegrade nebst einer Reihe
von Thatsachen, welche in der Pathologie und Therapie eine Rolle spielen. So
bemerkt man es am deutlichsten bei Abwechslung von Frost und Hitze, dass De-
lirien in fieberhaften Krankhbeiten beinahe nur dann vorkommen, wenn neben er-
hohter Bluttemperatur die Haut trocken heiss ist. Wenn z. B. bei Intermittens
im Hitzestadium sich hefiiger Kopfschmerz und leichte Delirien einstellen, so kann
die erhdhte Blutwirme der Centraltheile nicht die alleinige Ursache sein, da sonst
auch in dem Froststadium, wo ebenso warmes und mebr Blut im Innern der Or-
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gane kreist, die nehmlichen Stérungen sich zeigen miissten, was picht der Fall ist.
Erst wenn bei Wiederholung des Hitzestadiums die Hautnerven durch das sie reich-
licher - umstromende Blut thermisch gereizt werden, beginnen auch die Delirien.
Ferner tritt bei Application von &usserer Kilte ein Nachlass der Delirien weit friher
ein, als eine Herabsetzung der Bluttemperator, wie dies von Liebermeister und
vielen Anderen beobachtet wurde. Es pflanzt sich die thermische Reizung der Haut-
nerven in rapidem Wachsthom bis zum Hirpe fort. Der Nachlass der Cerebral-
storungen bei dem Eintritte von Schweiss wird sodann vielleicht ebenso gut durch
die von innen nach aussen dringende Durchfeuchtung der Hautnerven, als durch
die -in Folge der Verdunstung stattfindende Herabsetzung der Bluttemperator bedingt.

Unbewusst griinden sich auf erwiihnte Theorie gar manche therapeutische
Maassregeln. Wenn wir z. B. bei einer rheumatischen Neuralgie #therische Oele
oder eine Veratrinsalbe oder ein Chloroformliniment einreiben, so missen wir an-
nebmen, dass von der durch genannte Agentien bewirkten Vernichtung der Reiz-
barkeit der Hussersten Nervenenden der Nervenstamm auch in seinem weiteren Ver-
lanfe berithrt wird.

Nachdem ich durch vorliegende Arbeit nachzuweisen strebte, in wiefern die
peripheren Nervenenden durch ihre grossere oder geringere Feuchtigkeit und durch
ihre electrische, thermische oder mechanische Reizung die Beruhigung oder Erregung
des gesammten Nervensystems beeinflussen, werde ich in einer spiteren Arbeit die
practische Nutzanwendung dieser Anschauungen darzustellen suchen.

6.

Resultate der Injectionen von Pilzsporen und Pilzhefen in’s
Blut der Thiere.

Von Mag. E. Semmer,
Prosector an der Veterinar - Anstalt in Dorpat.

Angeregt durch die in neuerer Zeit von Hallier, Ziirn, Chauveau,
‘Delafond und Anderen nachgewiesene Thatsache, dass das Blut bei contagidsen
Krankheiten grosse Massen von Micrococcushefe, Mycothrix- und Leptothrixfaden
enthilt und dass diese Gebilde je nach -den verschiedenen Krapkheiten verschie-
denen Pilzen angchdren, habe ich das Biut der Thiere, welche an der Veterinir-
Anstalt in Dorpat, als an contagi{isen.Krankheiten zu Grunde gegangen, secivt
warden, zu wiederholten Malen auf Pilze untersucht und Folgendes gefunden:

Beim Rotz finden sich im Blute, der Lymphe und dem Rotzeiter zahlreiche
Micrococcuszellen und Mycothrixfdden; beim Milzbrand und bei der Septicimie ent-
hélt das Blut zahlreiche Micrococcuszellen, Mycothrix- und Leptothrixketten und
Fiden; die unter dem Namen stibchenférmige Korperchen schon léngst bekannt
sind. Dass diese stibehenfirmigen Korperchen aber Pilzfiden sind, liess sich bei
5 an SepticAmie -crepirten Schweinen zar Evidenz pachweisen, bei welchen der



